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La première fois que j’ai eu 20 ans  
 
 
GENRE : Comédie 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
Dans les années 60, une adolescente mal dans sa peau doit, après avoir été 
admise comme contrebassiste dans le jazz band de son école, apprendre à faire 
sa place dans cette formation jusque-là réservée exclusivement aux garçons. 
Ses angoisses existentielles, les coups bas des membres du quintette ainsi que 
la mort de son oncle préféré viennent perturber sa vie tranquille et celle de sa 
famille. 
 
MOTIFS :  
 
Cette comédie aborde de façon sobre la vie des jeunes femmes à la fin des 
années 60. Elles sont alors divisées entre l’image de la jeune fille sage et celle 
de Brigitte Bardot, représentative de l’émancipation des femmes. Bien que ce film 
comporte une brève scène où les membres masculins du quintette se présentent 
nus devant l’héroïne, le jury estime qu’aucun élément, ce dernier inclus, ne 
saurait perturber un jeune public.  
 
 
CLASSEMENT :  Visa général 
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