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Le cou de la girafe  

 
GENRE : Drame 
 
RÉSUMÉ :  
 
Perturbée par le divorce de ses parents, la petite Mathilde obtient de mauvaises 
notes à l’école et se réfugie dans un monde secret, à l’abri de l’amertume de sa 
mère (Hélène/Sandrine Bonnaire). Avec celle-ci, elle visite régulièrement le 
grand-père Paul (Claude Rich) qui vient d’emménager à contrecœur dans un 
foyer pour personnes âgées. Depuis toujours, on a fait croire à la fillette que sa 
grand-mère Madeleine était morte. Or, Mathilde vient de découvrir des lettres qui 
lui apprennent le contraire. Elle quitte l’appartement de sa mère, en pleine nuit, 
pour aller convaincre Paul de se rendre à Biarritz revoir son ex-épouse, cette 
grand-mère qu’elle aimerait connaître. Rongée par le remords et l’inquiétude, 
Hélène comprend vite que les disparitions de son père et celle de sa fille ont un 
lien, explicable par les fameuses lettres qu’elle vient aussi de dénicher et qui lui 
apprennent les véritables circonstances de la séparation de Paul et Madeleine. 
Elle prend la route aussitôt, bien décidée à faire la lumière sur un passé 
douloureux et à revoir sa mère qui lui a tant manqué. 
 
 
MOTIFS :  
 
Ce voyage incertain prend la forme d’une véritable quête de la vérité, enfouie 
sous de pénibles souvenirs familiaux. L’action psychologique, centrée sur 
l’expression du manque d’amour, dénonce du même coup l’orgueil responsable 
de la rancœur et de la frustration qui en découle. La thématique est traitée avec 
délicatesse et le film peut être vu par un auditoire de tous âges.   
 
 
 
CLASSEMENT :  Visa général 
 
INDICATION (S) : - 
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