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Carmen Electra’s Aerobic Striptease (DVD)  
 
 
 
GENRE : Éducation sportive 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
Carmen Electra dispense des cours d’aérobie, en compagnie d’autres jeunes 
femmes, et affirme que ces exercices permettront d’obtenir une souplesse et une 
silhouette dignes d’une effeuilleuse. 
 
 
MOTIFS :  
 
Ces leçons consistent en une série d’exercices d’assouplissement et d’étirement 
de divers muscles, le tout effectué sobrement. Durant le générique de fin, 
Carmen Electra, entièrement vêtue, esquisse, en plan éloigné, quelques 
mouvements lascifs évoquant le début d’un striptease. De l’avis du jury, cette 
production peut être vue, sans risque de préjudice, à tout âge. 
 
 
CLASSEMENT :  Visa général 
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