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Le rôle de sa vie  
 
 
GENRE : Comédie dramatique 
 
RÉSUMÉ :  
 
Dans les locaux de la revue Elle, la pigiste Claire Rocher (Karin Viard) rencontre 
par hasard son actrice préférée, Élizabeth Becker (Agnès Jaoui). Claire, timide et 
réservée, démontre une telle sollicitude envers la comédienne que cette dernière 
lui offre un poste alléchant : devenir sa secrétaire particulière chargée de régler 
son agenda et de la conseiller sur les meilleurs scénarios. Ce nouveau travail 
procure de surcroît à Claire le loisir de peaufiner un premier recueil de nouvelles. 
L’amitié naissante entre les deux femmes est cependant mise à mal par 
l’égocentrisme de la star et le fait qu’elles reluquent toutes deux le même 
homme, Mathias (Jonathan Zaccaï), un charmant jardinier d’abord repéré par la 
discrète Claire. Cette dernière accepte avec amertume que Mathias se laisse 
enjôler par Élizabeth, reconnue pour être plutôt capricieuse avec ses amants. Un 
jour, Claire finit par admettre que sa patronne n’apprécie guère son dévouement 
et elle remet sa démission. De son côté, Mathias comprend peu à peu qu’il est 
vraiment amoureux de Claire et il rompt avec Elizabeth.   
 
MOTIFS :  
 
Cette intrigue traite finement des enjeux du pouvoir et de la notoriété en 
confrontant trois personnages aux psychologies fort complexes. Malgré toute sa 
suffisance, la star apparaît aussi comme un être attachant et vulnérable; 
dépendante, l’admiratrice un peu trop servile ou empressée fait quant même 
preuve de force de caractère; et l’amoureux qui passe de l’une à l’autre ne joue 
pas le rôle du simple pantin. Par la bande, la chronique des événements montre 
aussi partiellement l’envers du cinéma et les jeux de coulisses. Grâce à son 
traitement sobre, le film peut être vu par un auditoire de tous âges.   
 
CLASSEMENT :  Visa général 
 
INDICATION (S) : - 
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