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Cette femme-là  
 
 
GENRE : Drame psychologique 
 
RÉSUMÉ :  
 
À l’approche du 29 février, date anniversaire de la mort de son fils de huit ans, 
Michèle Varin enquête sur le suicide d’une femme retrouvée pendue dans un 
bois. Hantée par son passé et rongée par la culpabilité, la capitaine de police 
dans la cinquantaine souffre de dépression. Elle est assaillie par des visions et 
des cauchemars de plus en plus fréquents, même durant le jour, et son état 
psychologique requiert les soins d’un psychiatre. Bien que ses supérieurs lui 
demandent de considérer l’affaire de la pendue comme un banal suicide et de 
clore le dossier, Michèle Varin s’entête à poursuivre son enquête, car elle est 
persuadée qu’il s’agit d’un meurtre. Ses intuitions se confirment lorsqu’on trouve 
son partenaire, Sylvain Bazinsky, avec une balle dans la tête. Convaincue que 
les deux morts sont reliées, elle continue ses recherches qui la conduisent 
jusqu’à la fille naturelle de la « suicidée », Claire Atken, et à ses deux complices, 
des braqueurs traqués par les forces policières. Cette enquête aura été pour elle 
une véritable psychothérapie et lui aura permis, après avoir plongé dans sa 
propre douleur, d’exorciser ses démons. 
 
MOTIFS :  
 
Ce film met en scène un personnage principal en proie à de graves problèmes 
psychologiques. Dominé par un climat sombre et angoissant, il contient des 
allusions à la sexualité, entre autres à des pratiques marginales 
(sadomasochisme), de nombreuses références au suicide (par pendaison ou par 
balle) et diverses images de violence réaliste (cadavres ensanglantés, femme 
retenue prisonnière, malmenée et enterrée vivante, meurtre de sang-froid, etc.). 
Le jury estime que ces éléments exigent une certaine maturité de la part des 
spectateurs. 
 
CLASSEMENT :  16 ans et plus 
 
INDICATION (S) : - 
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