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Eternal Sunshine of the Spotless Mind  
 
 
GENRE : Drame psychologique 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
Joel Barish découvre avec stupéfaction que son ancienne petite amie, 
Clementine Kruczynski, a fait effacer de sa mémoire par le psychiatre Howard 
Mierzwiak tous les souvenirs de leur tumultueuse liaison. Désemparé, il décide 
de faire de même et de faire radier de son cerveau l’existence même de la jeune 
femme. Pendant le processus, alors que ses souvenirs de Clementine lui 
reviennent un à un avant d’être éliminés, Joel revoit les premiers temps de sa 
relation avec elle. Du plus profond de son être, il souhaite alors abandonner 
l’expérience. Toutefois, il est trop tard et le docteur Mierzwiak poursuit 
inexorablement le traitement. Joel devra donc lutter de toutes ses forces contre la 
technologie pour préserver ses précieux souvenirs. 
 
MOTIFS :  
 
Ce drame psychologique entraîne le spectateur dans la tête d’un homme encore 
éperdument amoureux de celle qu’il voudrait faire disparaître de ses pensées. 
Traité, dans l’ensemble, avec sobriété, ce film comporte cependant quelques 
allusions sexuelles et de brèves images de cruauté enfantine, lesquelles risquent 
de troubler les spectateurs de moins de huit ans. 
 
CLASSEMENT :  Visa général 
 
 
INDICATION (S) : Déconseillé aux jeunes enfants 
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