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Entente/contrat :

My Life without Me

GENRE : Drame

RESUME :

Ann (Sarah Polley), 24 ans et mere de deux fillettes, travaille de nuit a faire le
ménage dans une université de Vancouver. Elle vit avec un mari souvent chémeur
(Scott Speedman) dans une autocaravane stationnée derriere la maison de sa
mere, une femme rongée par 'amertume. Une défaillance la méne un jour a I'hopital
et le médecin I'informe qu’il lui reste encore deux mois a vivre en raison d’un cancer
des ovaires qui s’est géneéralisé. La surprise I'empéche de réagir, mais la
courageuse décide néanmoins de ne pas ébruiter la nouvelle, histoire d’éviter le
prévisible apitoiement de ses proches. De plus, elle prend un certain nombre de
résolutions susceptibles de rendre ses derniers jours plus captivants : manifester
davantage son amour, trouver une nouvelle femme pour son mari, revoir son pere
en prison, faire 'amour avec un autre homme, etc. Par son aventure extraconjugale,
Ann transformera la triste existence d’un jeune homme dépressif (Mark Ruffalo) et,
aprés avoir mené a terme tous ses projets, elle laissera le souvenir d’une femme
exceptionnelle.

MOTIFS :
Sur un mode émotif qui pourtant ne ressemble pas au mélodrame, le film nous
introduit dans un univers d'affection et de tendresse; il suit avec respect la

démarche courageuse d’'une femme qui ne veut pas rater sa sortie et qui entend
vivre sans compromis.
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