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Nos meilleures années – Acte 1 (it., s.t.f.)  

 
 
GENRE : Chronique familiale 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
Entre 1960 et 2000, l’existence des deux frères Carati, Nicola et Luigi, sera 
influencée par les grands événements historiques et politiques qui vont animer 
l’Italie contemporaine. Tandis que Nicola devient médecin, Matteo, bouleversé 
par le sort réservé à Giorgia, une jeune fille abandonnée par sa famille et 
confinée dans un asile, décide de se lancer dans une carrière militaire pensant 
pouvoir y jouer un rôle de redresseur de torts. Tous deux se retrouvent à 
Florence, en 1966, aux moments des inondations. C’est là que Nicola fait la 
connaissance de Giulia qu’il épouse peu après. Installé à Milan où il pratique la 
psychiatrie, Nicola ne tarde pas à découvrir que Giulia entretient des liens étroits 
avec les Brigades rouges. Celle-ci quitte bientôt Nicola et leur enfant pour entrer 
dans la clandestinité. Pendant ce temps, Matteo a laissé l’armée et il se retrouve 
dans la police, en Sicile, où il est vite écoeuré des mœurs locales, dominées par 
la peur de la mafia.  
 
MOTIFS :  
 
Réalisée pour la télévision, cette longue fresque familiale en deux parties de trois 
heures chacune se veut un portrait de l’Italie contemporaine et de ses 
bouleversements historiques, politiques, sociaux des 40 dernières années. Bien 
que le film aborde des sujets sérieux, voire complexes, son traitement demeure 
toujours retenu, tant sur le plan des dialogues que sur celui des images, et 
l’ampleur de la production a tôt fait d’en gommer les aspects les plus 
bouleversants. Il reste que, même si les enfants ne risquent pas d’être rejoints 
par cette production, rien dans celle-ci ne devrait les émouvoir outre mesure. 
 
CLASSEMENT :  Visa général 
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