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Alex and Emma  
 
 
GENRE : Comédie 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
Alex Sheldon est un écrivain criblé de dettes et à court d’inspiration. Pour payer 
ses créanciers qui le menacent de mort, il doit écrire un roman en trente jours. 
Comme il lui paraît difficile, voire impossible, de rencontrer cette échéance, 
d’autant plus que les prêteurs sur gages qui le harcèlent ont détruit son 
ordinateur, il engage une sténo, Emma Dinsmore, à qui il pourra dicter son texte. 
Or, cette dernière a des idées bien arrêtées sur la vie et sur l’amour et elle ne se 
gêne pas pour les exprimer. Au fur et à mesure qu’Emma s’immisce dans le 
processus de création, sa collaboration devient de plus en plus précieuse aux 
yeux d’Alex qui finit par s’éprendre d’elle. 
 
MOTIFS :  
 
Librement inspiré du Joueur de Dostoïevski, ce récit dans lequel s’entremêlent 
des intrigues amoureuses parallèles aborde avec humour le thème de l’éternel 
triangle. Traité avec sobriété, le film s’adresse à un large auditoire. 
 
CLASSEMENT :  Visa général 
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