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Mon idole  
 
GENRE : Comédie dramatique 
 
RÉSUMÉ :  
 
Régisseur de plateau pour une émission de télévision de variétés dont il a 
inventé le concept, mais qui est produite par le célèbre Jean-Louis Broustal et 
animée par Philippe Letzger, Bastien rêve d’animer un jour sa propre émission. 
Pour l’aider dans son projet, le producteur invite Bastien à venir passer un week-
end à son château. Mais Bastien ne se doute pas des intentions de Broustal. 
Sitôt arrivé, il se laisse d’autant plus aisément séduire par Clara, la jeune femme 
de son hôte, que ce dernier semble curieusement insister pour qu’il 
l’accompagne pour la nuit. Au matin, cependant, Bastien découvre ce que le 
couple lui réserve : jouer à toute une série de jeux tous plus humiliants les uns 
que les autres, en échange de la promesse d’avoir son émission et un bon 
salaire. L’arrivée inopinée de Letzger vient toutefois compliquer les choses. Une 
querelle éclate entre Clara et Letzger; celui-ci tombe et se blesse mortellement. 
Les Broustal, plutôt que de faire face à un scandale, décident d’enterrer le corps 
dans le parc du château et ils forcent Bastien à les aider à la pointe d’un fusil. 
Découvrant que Letzger n’est pas tout à fait mort, Broustal l’achève à coups de 
pelle. Épouvanté, Bastien s’enfuit prévenir les gendarmes, poursuivi par le 
producteur. Résigné, celui-ci se suicide, laissant Bastien à ses illusions. 
 
MOTIFS :  
 
Cette comédie acerbe se veut un portrait décapant du monde de la télévision, 
des producteurs cyniques et omnipotents qui la dominent et de l’ambition féroce, 
prête à toutes les compromissions, qui anime ceux qui gravitent autour de ce 
milieu. L’utilisation d’un langage volontairement vulgaire par endroits, de 
situations grivoises et d’un final violent risque de fortement impressionner les 
jeunes spectateurs. Le jury convient de classer ce film dans la catégorie « 13 ans 
et plus ».  
 
CLASSEMENT :  13 ans et plus 
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