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GENRE : Suspense fantastique 
 
RÉSUMÉ : 
Toute son enfance, Julia Lund a vécu d’éprouvantes terreurs nocturnes, convaincue 
que des monstres tentaient de l’enlever pour l’emmener dans leur monde 
souterrain. Devenue adulte, et étudiante en maîtrise de psychologie, Julia se remet 
à ressentir une peur indicible au cours de nuits d’insomnie. Un soir, elle revoit  Billy, 
un vieil ami avec qui, dans sa jeunesse, elle a suivi une thérapie chez un psychiatre. 
Billy, complètement terrorisé, lui annonce qu’«ils» sont revenus pour les tuer. Puis, 
Billy se suicide devant elle. Dès lors, Julia est convaincue de la véracité de ses 
dires. Deux de ses amis disparaissent même dans des circonstances mystérieuses. 
Julia tente alors de se confier à son ami Paul et son psychiatre. Mais quand elle est 
poursuivie un soir dans les couloirs du métro par des êtres monstrueux, Paul et le 
médecin, toujours incrédules, décident de l’interner à l’urgence psychiatrique. Mais, 
il y a dans sa chambre un placard qui recèle de terrifiants secrets… 
 
MOTIFS : 
Ce film mise plus sur un climat angoissant que sur la vision des monstrueuses 
créatures qui menacent l’héroïne. Il véhicule tout de même les éléments habituels 
des films d’épouvante, suspense terrifiant, effets chocs, climat nocturne qui, même 
si le récit reste totalement invraisemblable, sont susceptibles d’émouvoir indûment 
de jeunes spectateurs.  
 
CLASSEMENT  : 13 ans et plus 
 
INDICATION (S) : - 
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