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 Se souvenir des belles choses  
 
 
GENRE : Drame sentimental 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
Lors d’une promenade en forêt durant un orage, Claire (Isabelle Carré) est 
frappée par la foudre; depuis, elle souffre d’altérations de la mémoire. Sa sœur la 
fait hospitaliser dans une clinique pour personnes amnésiques. Là, la trentenaire 
y rencontre Philippe, un œnologue qui a oublié son passé, à la suite d’un 
accident dans lequel son épouse et son fils ont perdu la vie. Une histoire d’amour 
naîtra entre les deux — avec la complicité du médecin traitant. C’est le bonheur : 
le couple emménage. Petit à petit, Philippe récupérera des fragments de son 
passé récent et douloureux; de son côté, Claire dépérira… elle est atteinte de la 
maladie d’Alzheimer.    
 
 
MOTIFS : 
 
Ce film : une belle histoire d’amour entre deux personnes ayant perdu leur 
identité mais aussi, un regard lucide sur les ravages de la maladie d’Alzheimer et 
ceux de la mémoire retrouvée… après qu’un grave traumatisme l’ait bouleversée. 
Quelques images brèves mais saisissantes de crises d’angoisse risquent 
d’émouvoir indûment des enfants de moins de huit ans; d’où l’indication accolée 
au visa tous publics. 
 
 
CLASSEMENT : Visa général 
 
INDICATION (S) : Déconseillé aux jeunes enfants 
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