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 A Beautiful Mind   
 
 
GENRE : Drame biographique 
 
RÉSUMÉ :  
En 1948, à l’université de Princeton, l’étudiant John Forbes Nash connaît des 
débuts difficiles à cause d’un comportement fébrile et asocial mais son co-
chambreur, Charles Harmond, l’aidera à s’intégrer au monde universitaire. Pendant 
ses études, John effectue une découverte mathématique, la théorie du jeu, qui 
révolutionnera le monde de l’économie et qui lui vaudra une chaire universitaire. En 
1953, il devient consultant pour le Pentagone et il épouse Alice, une étudiante. Peu 
après son mariage, John éprouve des troubles de comportement. Il est diagnostiqué 
schizophrène paranoïde. La suite décrit son combat pour maîtriser les effets de la 
maladie, ses rechutes, ainsi que le soutien de sa femme et de quelques amis. En 
1994, John Forbes Nash reçoit le prix Nobel d’économie.  
 
MOTIFS :  
Leçon de courage et histoire d’amour, le film nous fait comprendre de l’intérieur le 
drame d’un homme aux prises avec une maladie mentale qu’il cherche à maîtriser. 
Même si le film s’attarde sur la solidarité de l’épouse et du milieu, il comprend des 
éléments perturbants pour le jeune public, tels certains traitements (électrochocs) et 
la manifestation de la maladie (automutilation, retour de folie) décrits toutefois sans 
insistance. Pour ces raisons, le jury estime qu’un classement à13 ans et plus est à 
la fois nécessaire et suffisant. 
 
CLASSEMENT : 13 ans et plus 
 
INDICATION (S) : - 
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