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 CHASING SLEEP 
 
 
 
GENRE :   Drame psychologique 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
Après la disparition de sa femme, Ed, un professeur, appelle les policiers qui 
découvrent la voiture abandonnée de la présumée victime. Incapable de dormir, Ed 
utilise des somnifères et tente de réparer la tuyauterie défectueuse de la maison. Il 
reçoit la visite d’une étudiante et de l’homme qu’il soupçonne d’avoir couché avec sa 
femme. Finalement, alors que la tension monte et que le mystère s’épaissit, les 
détectives chargés de l’affaire commencent à douter de la santé mentale de Ed. 

 
 
MOTIFS :  
 
Une brève scène érotique, quelques images cauchemardesques et le climat de 
tension dans lequel baigne l’ensemble sont les éléments qui motivent le jury à 
classer ce long métrage dans la catégorie “13 ans et plus”. 

 
 

 
CLASSEMENT :   13 ans et plus 
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