
No du film :  150801 Version :  2 2000-10-11 
 Entente/contrat :   
 
 
 
 UNE FEMME D’EXTÉRIEUR 
 
 
GENRE : Drame psychologique 
 
RÉSUMÉ : 
 
Après 15 ans de mariage, Françoise (Agnès Jaoui) se sent complètement 
désorientée lorsque son mari la quitte pour aller vivre avec sa maîtresse. Elle se 
cherche quelque temps, puis change son mode de vie du tout au tout : elle 
néglige ses enfants, refuse de reprendre son travail d’infirmière, erre le soir dans 
les bars à la recherche de rencontres fortuites, boit plus que nécessaire et 
ramène chez elle des individus louches. Le jour où elle est victime d’un léger 
accident d’auto, elle est hospitalisée, le médecin diagnostique une dépression et 
lui prescrit une cure de sommeil. À son réveil, elle n’aura d’autres désirs que de 
poursuivre ses récentes expériences. 
 
MOTIFS : 
 
Ce film brosse le portrait d’une femme désemparée par une douloureuse 
séparation, et souligne le décalage entre la perte de repères de l’héroïne et le 
regard lucide de son entourage, qui tente d’ailleurs de la ramener à la raison. Il 
reste que si Françoise néglige quelque peu ses enfants, elle demeure une mère 
aimante. Seul l’aîné lui reproche son attitude, les deux fillettes, dans leur 
insouciance, s’accommodant assez bien de la situation. Bien que le film s’articule 
autour d’un personnage perturbé et comporte quelques images de nudité, le jury 
estime que le film n’est pas de nature à troubler les jeunes spectateurs. Par 
conséquent, l’examen se solde par l’attribution du Visa général. 
 
CLASSEMENT  : Visa général 
 
INDICATION(S) : - 
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