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 Enlightenment Guaranteed (al., s.t.a.)  
 
 
GENRE : Comédie dramatique 
 
 
RÉSUMÉ : 
Uwe, un représentant en cuisines, abandonné soudainement par sa femme, se 
retrouve chez son frère Gustav, un adepte de la philosophie orientale sur le point de 
partir pour un stage dans un temple bouddhiste au Japon. Uwe décide de 
l’accompagner. Arrivés à Tokyo, ils perdent leur chemin et leurs cartes bancaires. 
Obligés de coucher dans des parcs, les deux frères vont finir par trouver, grâce à 
une compatriote rencontrée par hasard, le chemin du temple. La dure vie 
monastique va démontrer chez Uwe des ressources qu’il ignorait tandis que Gustav, 
pourtant plus au fait des exigences de cette vie, va déprimer peu à peu. Après un 
mois, Uwe et Gustav vont découvrir un nouveau regard sur la vie. 
 
MOTIFS : 
Traitant parfois sur un ton léger, parfois plus sérieux, de la crise existentielle de 
personnages dans la quarantaine, ce film sobre et amusant ne devrait pas troubler 
qui que ce soit. 
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