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 ME, MYSELF AND IRENE 
 
GENRE : Comédie 
 
RÉSUMÉ : 
Abandonné par sa blonde épouse après quelques années de mariage, un agent 
patrouilleur candide (Charlie/Jim Carrey) a dû conserver la garde de ses enfants, 
des triplets à la peau noire dont il n’est manifestement pas le père véritable.  Naïf 
et débonnaire, le pauvre cocu endure les sarcasmes de presque tous ses 
concitoyens.  Mais un jour, la coupe déborde et l’inconscient de Charlie fait 
apparaître une autre personne, celle-là indiscutablement vulgaire : cette « bête » 
 prénommée Hank agit comme un impitoyable gardien de l’ordre, un vengeur 
capable de cultiver la confrontation et la provocation sous toutes ses formes.   
Pour apaiser le monstre imprévisible, Charlie a recours aux médicaments, mais 
encore faut-il qu’il les prenne.  Au cours d’une mission, Charlie tombe sous le 
charme d’une jeune femme (Irene/Renée Zellweger) compromise avec un petit 
gang d’escrocs infiltrés dans la police (Frank Fitts et al.).  Évidemment, comme 
ces derniers voudraient bien empêcher la belle Irene de jouer le témoin à charge 
dans une enquête menée par le F.B.I., Charlie et Hank auront fort à faire pour 
protéger celle dont ils sont épris chacun à leur manière.  L’amour réussira à 
redonner à Charlie un certain équilibre en ajustant peu à peu ses deux 
personnalités opposées. 
 
MOTIFS : 
Les succès de Dumb and Dumber et de Something about Mary a incité les frères 
Farrelly à ressortir du tiroir un vieux scénario et à donner à Jim Carrey l’occasion 
de personnifier un schizoïde loufoque.  Cette énième variation sur Dr Jeckill & Mr 
Hyde se distingue par sa vulgarité à des fins comiques : l’irrévérence langagière 
y côtoie allègrement la scatologie et la grivoiserie sexuelle, dans un contexte où 
les pitreries du protagoniste sont pourtant au service d’une bonne cause, soit le 
sauvetage d’une aimable demoiselle.  Bien que l’intrigue incorpore une idylle 
conventionnelle et se dénoue par un rassurant mariage, la complaisance du film 
envers une polissonnerie insolente pourrait affecter les spectateurs qui n’ont pas 
acquis un début de maturité. 
 
CLASSEMENT  : 13 ans et plus 
INDICATION(S) : Langage vulgaire 
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