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Le temps de l’avant (DVD)  
 
 
GENRE : Drame 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
À 40 ans, Hélène (Luce Guilbeault) est enceinte pour la quatrième fois. Épouse 
de navigateur, elle élève pratiquement seule ses trois enfants et, cette fois, remet 
en question la possibilité de donner la vie. De longues discussions avec son 
conjoint et ses amies alimentent sa réflexion. 
 
 
MOTIFS :  
 
Film essentiellement centré sur la parole, ce document relate les premiers mois 
d’une grossesse non désirée et aborde la question de l’avortement avec 
franchise. À la fois drame et documentaire, cette œuvre de la cinéaste Anne-
Claire Poirier, qui s’intègre dans sa série consacrée à la recherche de l’identité 
féminine, a été classée dans la catégorie « 14 ans et plus » au moment de sa 
sortie sur les écrans, en 1975. Le jury estime que 30 ans plus tard, la réflexion 
sur cette question ayant considérablement évolué au Québec, ce film de facture 
didactique peut aujourd’hui être vu par tous. Il est donc reclassé dans la 
catégorie la plus large. 
 
 
CLASSEMENT :  Visa général 
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