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 FORCES OF NATURE 
 
 
GENRE : Comédie sentimentale 
 
RÉSUMÉ :  
 
En route pour se marier à Savanah avec Bridget, Ben connaît toutes sortes de 
catastrophes. Son avion rate son décollage à New York. Il décide alors de 
partager avec Sarah, sa voisine de fauteuil et un troisième passager, la location 
d’une voiture. En route, ils sont arrêtés par la police pour possession de 
marijuana. Finalement exonérés, Ben et Sarah décident de poursuivre leur route 
ensemble tout en se confiant peu l’un à l’autre sur leur vie sentimentale. Sarah a 
déjà été mariée et est justement en route pour renouer avec un enfant qu’elle n’a 
pas vu depuis des années. Ben de son côté ne sait plus très bien ce qui l’a attiré 
à Bridget. Bientôt sans le sous et sans ressources, le couple se joint à un 
autocar rempli de couples de l’âge d’or où ils passent pour de jeunes mariés. La 
supercherie est bien vite découverte, tandis que Ben et Sarah se découvrent de 
plus en plus attirés l’un à l’autre. Ils finissent par coucher ensemble. Mais Ben 
doit confronter la noce qui l’attend avec impatience. Hélas! pour l’amour naissant 
entre Ben et Sarah, Ben réalise finalement que c’est Bridget qu’il aime. Déçue, 
mais régénérée dans son goût de vivre après cette aventure de quatre jours avec 
Ben, Sarah trouve le courage d’aller rejoindre son jeune fils. 
 
MOTIFS : 
 
Cette comédie sentimentale servie comme un «road-movie» se veut une sorte 
de réflexion sur la pérennité de l’amour et du mariage. Il découle finalement une 
apologie des valeurs traditionnelles de la vie de couple et de la famille, enrobée 
dans un comique de situations qui vise à rejoindre un vaste public. Le jury ne 
peut que confirmer cette vision en raison de la grande sobriété de ton  de 
l’ensemble. 
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