
FR 

No du film: 124616   Version : 1 2005- 04-19   
Entente/contrat:  16525  

 
 
 

Sleepless in Madrid (es., s.t.a.) (DVD)  
 
GENRE : Comédie sentimentale 
 
 
RÉSUMÉ :  
 
Pour diverses raisons, un groupe de jeunes gens de Madrid n’arrive pas à dormir 
la nuit.  Alba accepte difficilement que son petit ami se soit trouvé un travail en 
Angleterre. Elle réagit en faisant l’amour avec un gars dans les toilettes d’une 
discothèque. Son amie Yoli souffre d’insomnie parce que son copain la trompe. 
Quant à Eva, une jeune mère, ce sont les cris de son bébé qui la tirent du lit.  
Alba réagit contre sa solitude en prenant un colocataire du nom de Rafa, et en 
empruntant le copain de Yoli pour une nuit. Mais tout ça ne suffit pas. Elle se 
retrouve à l’hôpital après avoir pris une surdose de somnifères. Eva sourit à la 
vie, accompagnée de son bébé et de son copain. 
 
 
MOTIFS :  
 
Portrait des difficultés d’aimer et de s’engager vécues par un groupe de jeunes 
Madrilènes, le film conserve un ton léger qui atténue certains aspects 
dramatiques. Deux scènes d’amour, traitées avec franchise, risquent de 
perturber un public ne possédant pas un début de maturité. 
 
 
CLASSEMENT :    13 ans et plus 
 
 
INDICATION (S) : – 
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