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 WITHOUT LIMITS 
 
 
GENRE : Biographie sportive 
 
RÉSUMÉ :  
 
En 1969, l'entraîneur de l'équipe d'athlétisme de l'Université de l'Oregon, Bill 
Bowerman, invite le coureur de fond Steve Préfontaine à joindre ses rangs. 
Préfontaine, qui est un être individualiste et têtu, accepte mal les directives de 
l'entraîneur, mais ses résultats exceptionnels lors de compétitions en font vite un 
champion vedette de calibre international. Toutefois, il ne pourra réussir à monter 
sur le podium aux Jeux olympiques de Munich en 1972. Déprimé par cet échec et 
le traitement injuste qu'il reçoit de l'Association américaine d'athlétisme amateur, il 
s'éloigne de la compétition. Bowerman réussit cependant à l'y ramener, en 
préparation aux Jeux de Montréal. Mais Steve se tue en voiture en 1975 au 
lendemain d'une compétition qui fait de lui le champion américain du 5 000 m. 
 
MOTIFS: 
 
Ce film dresse le portrait d'un athlète complet et intègre et valorise les notions de 
dépassement physique et d'autocritique. Très sobre au niveau du traitement, ce film 
pourra être vu par un vaste public. 
 
CLASSEMENT :   Visa général 
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