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 Little Shots of Happiness (DVD)  
 
 
GENRE : Drame 
 
 
RÉSUMÉ : 
Frances, une jeune employée de bureau de Boston, décide un beau jour de quitter 
son mari, un psychotique, et de se lancer dans une vie de promiscuité. Fréquentant 
les bars, elle aborde des inconnus et se donne ensuite à eux. Elle fait un jour la 
connaissance d’un type qui ne désire pas coucher avec elle et pour lequel elle 
éprouve une réelle sympathie. Mais celui-ci, malade, mourra de ne pouvoir prendre 
à temps des médicaments. Pendant ce temps, le mari de Frances se suicide. 
Finalement, Frances retrouve son aplomb et quitte la ville. 
 
MOTIFS : 
Malgré une fin qui pourrait paraître optimiste, ce film sans véritable histoire aligne 
les diverses rencontres de Frances comme autant de scènes de vie pénible et 
déprimante où les personnages, des alcooliques, des névrosés ou des 
psychotiques, tentent sans succès d’entrer en communication. Pour ajouter à ce 
portrait déprimant et déroutant, on nous propose un suicide et il faut noter plusieurs 
séquences où l’on aborde en termes crus une sexualité morne et sans chaleur. Le 
jury est d’avis que cette vision déprimante d’un monde et de personnages à la 
dérive risque de sérieusement perturber de jeunes spectateurs et qu’en 
conséquence, une maturité plus au fait des choses de la vie est nécessaire pour la 
saisir sans séquelles psychologiques. 
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