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La Vie aprés Jimmy
GENRE : Drame

RESUME :

Jimmy, un jeune de dix-huit ans, éprouve le mal de vivre. Dépressif, il fuit ses amis,
échoue ses cours a I'école, laisse tomber son entrainement sportif. A la maison, il
se renferme le plus souvent dans sa chambre et coupe presque tout dialogue avec
les membres de sa famille. Pourtant la veille de son suicide, il semble avoir retrouvé
le goGt de vivre. C'est 'anniversaire de sa grand-mere et il participe de bon coeur a
la féte. Le lendemain a leur retour de I'église, ses parents découvrent le drame.
Commence alors une période tumultueuse pour les membres de la famille. Ses
parents, Maggie et Sam, iront jusqu'au bord de la séparation. Maggie refuse de
reconnaitre le suicide et se réfugie dans son travail et ses tdches domestiques,
tandis que Sam vit son deuil péniblement sans l'appui de sa conjointe. En dernier,
Maggie rencontre un psychothérapeute qui lui explique le comportement type de
jeunes suicidaires et accepte de participer avec Sam a un groupe d'aide sur le
suicide. Le couple se remet alors sur la voie de la réconciliation.

MOTIFS :

Ce téléfilm américain traite d'une thématique fort troublante, le suicide chez les
jeunes. Méme entouré d'une famille et d'amis fort soucieux de son bien-étre, Jimmy
se laisse aller dans la déprime et commet l'irréparable. Les conséquences pour ses
proches sont d'autant plus douloureuses gu'ils ne comprennent pas le geste d'un
jeune homme qui avait toute sa vie devant lui. Avec l'aide de professionnels, les
parents s'en sortent, mais seulement aprés avoir vécu une période extrémement
difficile. Quoique le traitement demeure sobre, la scéne du suicide a recours a la
technique du hors champ, les éléments dramatiques sont suffisamment forts pour
requérir un début de maturité de la part du public. D'autre part, le jury estime que
les adolescents qui sont confrontés a de tels problémes pourront tirer profit de ce
film qui contient des aspects nettement didactiques, notamment l'illustration des
signes avant-coureurs d'un comportement suicidaire, des informations sur l'aide
offerte aux jeunes suicidaires ainsi qu'aux survivants. Par conséquent, le jury classe
ce film dans la catégorie 13 ans et plus.
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